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Citta di Lanusei Comune di Bari Sardo Comune di Cardedu Comune di Elini Comune di llbono Comune di Loceri

SERVIZI SOCIALI

BANDO

“Mi prendo cura”

Prot. 4890 del 19/10/2026

IL RESPONSABILE DEL SERVIZIO SOCIALE DELL'UNIONE
RENDE NOTO
che i soggetti in possesso dei requisiti di cui al presente bando potranno presentare domanda per
la misura regionale denominata “Mi prendo cura” ai sensi della Delibera di G.R n°67/24 del
23/12/2025 approvazione delle Linee d’indirizzo per 'annualita 2026/2027 del Programma regionale
“Mi prendo Cura” ai sensi della L.R. n. 17 del 22.11.2021 e delle D.G.R. n. 48/46 del 10 dicembre
2021, n. 12/17 del 7 aprile 2022 e n. 10/28 del 16 marzo 2023 e secondo quanto disposto dal

presente bando e dalla vigente normativa in materia.

Articolo 1
Oggetto
La misura consiste in un contributo economico che consenta di affrontare bisogni che non trovano

risposta nelle ordinarie misure sanitarie e sociali.

Articolo 2
Beneficiari
Sono beneficiari del programma regionale in oggetto i cittadini residenti nei Comuni di Bari Sardo,
Elini, Lanusei e Loceri e sono destinatari della misura:
- i beneficiari del “Programma Ritornare a casa Plus nell’ anno 2026, indipendentemente dal
livello di intensita assistenziale;
- le persone che, avendo presentato domanda di attivazione di un nuovo progetto “Ritornare a
casa Plus” formalmente acquisita dal’ambito plus Ogliastra, sono in attesa dell’attivazione del

programma da oltre 30 giorni.

Nel caso di beneficiari deceduti in corso d’anno, gli eredi potranno fare richiesta di contributo, che

verra riconosciuto fino alla data dell’avvenuto decesso.
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SERVIZI SOCIALI

Articolo 3

Importo e durata del contributo per nucleo familiare

Il contributo assegnato a ciascun beneficiario non potra essere superiore a € 2.000,00, ovvero €
3.000,00 in caso di integrazione per le persone affette da sclerosi laterale amiotrofica e sclerosi, una
tantum per l'intera annualita.

Il finanziamento riconoscibile dovra essere rapportato alla situazione economica del beneficiario, in

ragione delle seguenti soglie ISEE sociosanitarie, di cui al D.P.C.M. 5 dicembre 2013, n. 159:

ISEE fino a euro 15.000,00 Finanziamento senza decurtazione

ISEE compreso fra euro 15.001 ed euro 25.000 | Finanziamento decurtato del 5%

ISEE compreso fra euro 25.001 ed euro 35.000 | Finanziamento decurtato del 10%

ISEE compreso fra euro 35.001 ed euro 40.000 | Finanziamento decurtato del 25%

ISEE compreso fra euro 40.001 ed euro 50.000 | Finanziamento decurtato del 35%

ISEE compreso fra euro 50.001 ed euro 60.000 | Finanziamento decurtato del 50%

ISEE compreso fra euro 60.001 ed euro 80.000 | Finanziamento decurtato del 65%
ISEE oltre euro 80.000 Finanziamento decurtato dell’ 80%

La misura prevede due categorie di intervento:

Linea 1: contributo massimo di € 2.000,00 a favore delle persone che hanno un piano "Ritornare a
casa plus” attivo nell’annualita 2026:

a) per I'acquisizione di servizi professionali di assistenza alla persona, ad integrazione di quelli
gia previsti nel piano personalizzato “Ritornare a casa plus”;

b) per I'acquisizione, a seguito di prescrizione medica, di medicinali, integratori, ausili e protesi
che non siano a carico del Servizio sanitario regionale o non siano forniti in misura sufficiente;

c) per 'acquisizione diforniture di energia ele1rica e di riscaldamento, che non trovino copertura
tra le tradizionali misure a favore dei non abbienti.

N.B. Per le persone che abbiano un progetto "Ritornare a casa plus" “livello assistenziale dimissioni
protette”, il contributo richiesto pud essere utilizzato esclusivamente per I'acquisizione di servizi
professionali di assistenza alla persona, ad integrazione di quelli gia previsti nel piano personalizzato
“Ritornare a casa plus” “livello assistenziale dimissioni protette”.
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SERVIZI SOCIALI
Linea 2: contributo massimo di € 2.000,00 a favore delle persone che, avendo presentato domanda

di attivazione di un nuovo proge1o "Ritornare a casa plus" formalmente acquisita dall'ambito di
riferimento, siano in attesa da oltre trenta giorni per la sua attivazione, per l'acquisizione di servizi
professionali di assistenza alla persona.

Per entrambe le linee di intervento, 'importo potra essere integrato di ulteriori € 1.000,00 a favore
delle persone affette da sclerosi laterale amiotrofica e sclerosi.

Qualora le istanze presentate superino la dotazione finanziaria assegnata ai Comuni dell’Unione, si

provvedera a una riduzione proporzionale dell'importo attribuito a ciascun beneficiario.

Articolo 4

Modalita’ e termini di presentazione della domanda.
| termini per la presentazione delle domande avranno scadenza il 18/12/2026.
Le istanze pervenute entro il 28 Novembre 2026 verranno liquidate nell’annualita 2026, le istanze
pervenute successivamente sempre entro il 18/12/2026 verranno liquidate nell’annualita 2027.
L’istanza dovra essere presentata utilizzando l'apposito modulo disponibile presso I'Ufficio del
Servizio Sociale del Comune di residenza e nel sito istituzionale del’Unione Comuni d’Ogliastra e
dei Comuni aderenti.
La domanda, debitamente compilata e firmata dal familiare referente del destinatario della misura,
dovra avere allegate le pezze giustificative attestanti le spese sostenute e dovra essere
prioritariamente inviata ai seguenti indirizzi:
Pec: protocollo@doc.unionecomunidogliastra.it

Email: segreteria@unionecomunidogliastra.it

In assenza di supporti informatici potra essere consegnata a mano all’'Ufficio del Servizio Sociale del

Comune di residenza negli orari di apertura al pubblico.

Non sono ammesse altre modalita di presentazione della domanda (pena I'esclusione).
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Articolo 6
Pubblicita’ del bando
Copia del presente bando € a disposizione dei cittadini affinché ne possano prendere visione, ai
sensi della Legge 7 agosto 1990 n. 241 e successive modificazioni, presso I'Albo pretorio dell’Unione

e dei Comuni appartenenti al’Unione e presso gli Uffici del Servizio Sociale dislocati nel territorio.

Il Responsabile del Servizio

\

(Dr.ssa Marta Manca)



